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Az STD kifejezes a szexualis uton terjedo betegsegek
angol megfelelojebal (‘Sexually Transmitted Desease’)
szarmazik. Olyan betegsegeket ertunk rajta, amik

elsosorban vedekezes nelkuli szexualis egyuttlet utjan

terjednek, ferfiak es nOk egyarant meg tudjak fertozni
egymast, a kezeletlen, nem felismert betegseget pedig
- tovabbadhatjak a kovetkezo partnernek is.

A LEGISMERTEBB NEMI UTON MEGQ’S&?S&SEK
TERJEDO BETEGSEGEK

HIV-virus: a betegseg jelen-
leg nem gyogyithato, csak a
lefolyasat lehet lassitani.

HIV-virus (az AIDS okozoja)
szifilisz

gonorrhea (mas neven tripper vagy kanko)

HPV-virus: 130 kulonbozo
tipusa kozul ketfele fokozottan
rakkelto, mehnyakrakot okoz.

Chlamydia
HPV (Human Papilloma Virus)

HOGYAN LEHET MEGELOZNI?

1.0vszerhasznalattal 2. Rendszeres sziirdvizsgalatokkal 3. Oszinteséggel

A fogamzasgatlo tabletta csak a nem Afilk és a lanyok szamara egyforman Ha mar megtortent a fertozodes, tel
kivant terhességtél véd, a nemi Gton fontos, hogy rendszeresen, legalabb kell venni a kapcsolatot a korabbi
terjedd betegségektsl nem. évente egyszer részt vegyenek partnerekkel, es tajekoztatni kell Oket
Ha regota tarto, stabil, monogam egeszsegugyi vizsgalatokon (nogyogyasz, a betegseg’rorl. , - -
parkapcsolatban élsz, beszélhettek hererak szlrés). A védekezés és a Ezzel megallithato a fertozes tovabbi
négyogyasszal masfajta védekezési megel6zés mindkét nem felelssége! terjedese.

lehetosegekrol is, de minden mas

esetben hasznaljatok ovszert!

A BETEGESEGEK JELLEMZO TUNETEI “MEG FIATAL VAGYOK. NEM
)
Szifilisz: KELL TARTANOM EZEKTOL”

fekely a nemi szerveknél, szajnal vagy végbelnél, kesobb borkiutések
az egész testen, amiket szervkarosodasok kovetnek

Ez sajnos nem igaz. Ha szexualisan aktiv vagy, es nem
monogam kapcsolatban elsz, vagy elofordult mar, hogy
ovszer nelkul szexeltel, akkor ki vagy teve a nemi uton terjedo
betegsegek veszéelyenek. A Chlamydia-fertozés a 17-25 eves
korosztalyt erinti a legnagyobb aranyban, es a HPV
tipusaiban is a 15-24 evesek negyede érintett.

Gonorrhea:
hugycsofolyas, fajdalmas vizeles, méhnyak-, here-, illetve
prosztatagyulladas

Chlamydia:
hugycsogyulladas, fajdalmas vizelés, fajdalmas kozosules

IDE FORDULHATSZ TOVABBI SEGITSEGERT

Informaciok, hasznos linkek, tudnivalok:
megelozes.unicef.hu
yvelon.hu — anonim chatszolgaltatas 18 ev alattiaknak, ahol felteheted a kerdeseidet is

Tanacsadas:
Anonim AIDS Tanacsado Szolgalat: 06-1-466-9283
Hattéer Tarsasag HIV-Vonal: 06-1-633-3455 — minden nap 6—22 ora kozott

Ingyenes anonim lelkisegélyvonal: Unicefg{@ Minden gyerekért

Kek Vonal: 116-111 — minden nap 0—-24 o6ra kozott, 24 ev alatti fiataloknak MAGYARORSZAG




